
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 
Intensiv-Workshop  

Konfliktmanagement 

Angst, Terror, Erpressung, das sind die hoch- 
explosiven Zutaten für Krisen und Konflikte, mit 
denen sich der Diplom-Psychologe Dr. Nikolaus 
Seibt in seiner täglichen Arbeit beschäftigt. Der 
Geschäftsführer des renommierten Instituts für 
Konfliktforschung und Krisenberatung wird uns 
bei unserem nächsten Treffen durch einen 
intensiven und inspirierender Nachmittag führen. 
Wir werden uns mit einem Thema auseinander-
setzen, das uns allen in unterschiedlichen For-
men begegnet: Der Umgang mit Konflikten und 
Krisen. 
 
Unser Gast und Experte wird uns mit seiner  
Erfahrung, die von der Beratung polizeilicher 
Spezialeinheiten bis hin zur Begleitung von 
Unternehmen bei Konflikt- und   Krisensituationen 
reicht, wertvolle Einblicke in die Dynamik von 
Konflikten geben. Diese Einblicke nützen auch in 
alltäglichen (Führungs-) Situationen, in denen 
Reibungen und Missverständnisse unsere Zu-
sammenarbeit erschweren.  
 
Im Mittelpunkt dieses vierstündigen Workshops 
steht die Frage, welchen „Kern“ jeder Konflikt hat,  
wie wir selbst damit umgehen, welche besondere 
(Konflikt-) Dynamik in Gruppen herrschen kann 
und welchen Einfluss Organisationsstrukturen  
dabei haben. So können Konflikte auch Aus- 
gangspunkte für konstruktive Entwicklung 
werden. 
 
Dieser Workshop bietet wertvolle Impulse für den 
Umgang mit Konflikten und die Chance, euch im 
geschützten Rahmen unseres Frauennetzwerks 
offen und vertrauensvoll auszutauschen. 
 
Wir freuen uns auf euch! 
 

Isabelle, Katja und Talisa  
HESSENMETALL Frauen in Führung 
 

 

 
Dienstag, den 05.11.2024 
 

Wann: 14:00 – 19:00 ++ Uhr  
  
Wo:    Haus der Wirtschaft Hessen 
          Emil-von-Behring-Straße 4 

60439 Frankfurt  
 

 
Agenda 
 
13:45 Uhr   Ankommen  
 
14:00 Uhr Begrüßung 
             Isabelle Himbert, HMFF; 
  Dr. Nikolaus Seibt, IFKK 
 

14:10 Uhr Workshop Teil 1   
  ♦ Eigene Einstellungen, Sichtweisen  
      und Kompetenzen im Umgang mit   
      Konflikten  
   ♦ Kommunikations- und Konfliktverläufe    
      zwischen zwei Personen 
 

16:10 Uhr  Coffee Break 

16:30 Uhr Workshop Teil 2   
  ♦ Konfliktdynamik innerhalb kleinerer  
      Gruppen 
   ♦ Psychologische Aspekte der  
                        Krisenkommunikation 
ab  
18:30 Uhr  Get-together mit kleinem Imbiss 
 

 

 

Hinweise 
  
Parkplätze sind hinter dem Gebäude in 
ausreichender Zahl vorhanden.  

Alle Informationen zur Anfahrt mit PKW und ÖPNV 
erhaltet ihr wie immer kurz vor der Veranstaltung. 

 

http://www.hessenmetall.de/
mailto:fraueninfuehrung@hessenmetall.de
https://www.hessenmetall.de/veranstaltungskalender/veranstaltung/intensiv-workshop-konfliktmanagement.html

